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石狩市内及び近郊にお住まいの市民・

労働者のみなさんの、仕事上の「トラ

ブル」や「労働条件」、また「悩み事」

などに関する相談をフリーダイヤルに

て受け付けます。専門の相談員がアド

バイスをさせていただきます。 

相談は無料です! 

 
日時：２００９年５月１６日（土） 
     １０：００～１９：００ 
場所： いしかり労働相談センター 

（石狩地区連合内） 
 
電話番号 ０１２０－０９０－０５０ 

 フリーダイヤル 
 

長時間労働が続くと労働者の心身だけでなく

家庭生活にも悪影響が出ます。国は労働基準法

等を改定して、長時間労働と残業の削減を進め

ています。しかし、内容を正しく理解していな

ければ、折角の法改定も「絵に書いた餅」です。

地域の中でこの課題を考えるため、学習会を開

催します。是非参加を！参加費無料です。 

 
日時：2009年 5月 23日（土） 
     13:30～15:00 
場所：東区民センター集会室Ｃ 
（札幌市東区北 11条東 7丁目 村川ビル 2階） 
講師：北海道労働局からお招きします。 
問合せ：０１１－２１０－０５０５ 
     連合北海道札幌地区連合会 山本 
 

 
 


