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                          ※低賃金・不安定雇用労働者を増やすもの 

石狩地域闘争委員会は６月２８日連合北海道の

小倉佳南子さんを講師に第３回ストレス・ハラスメ

ント防止セミナーを「かでる２・７」で開催しまし

た。今回のセミナーでは職場のコミュニケーション

を良好にするためとして、「エコグラム」という判

定指標を用いた自分の性格・心理状態分析を体験し

ました。また、冒頭と終盤には雨中に立つ自分の絵

及び２種類の木を即興で描き、現在自分が抱えるス

トレスの状況や性格及び相手との距離感などを測

定しました。参加者は現状の精神状態・ストレスの

状況について納得と反省しつつも大いに湧き上が

りした。また、研修では相手への態度（ストローク）

を４つに分類しその組み合わせによる人間関係の

在り様や正しい傾聴による悩みをもつ同僚との接

し方について学びました。何れも新たな体験であり

参加者は熱心に聞き・描き・笑いました。 

安倍首相が呼び集めた学者・財界人よる諮問会議

などで雇用流動化・労働時間制限撤廃を中心とし

た議論が熱を帯びています。目的は、立ち直りつ

つある経済・雇用情勢をテコ入れするためとして

います。注意しなくてはいけません。経済は正に

危険地域へ足を踏み入れようとしています。雇用

情勢は、非正規雇用の求人だけが増えるばかりで

安定改善等の気配はありません。この様な中で議

論される労働法制改定案は、過去に日本にはそぐ

わないとして取り下げたもの、不安定雇用労働者

と低賃金労働者を増やすだけのものです。 
労働法制の改悪を阻止し職場と労働者を守ろう！

エコグラムによる自己判定にチャレンジ！ 


